
TICKETS
Tagungskarte   350.–
Gönnerinnenkarte 400.–
Ermässigt   200.–

Abend    30.–
Halbtageskurse   150.–
Ermässigt   20.– / 100.–

Ermässigung für Schülerinnen, Schüler und Studierende
Anmeldung bis 11.7. möglich. Restkarten an der Tagungskasse

ANMELDUNG
info@sommertagung.ch
www.sommertagung.ch

WEITERE INFOS
www.sommertagung.ch
Tagung mit Schutzkonzept – Platzzahl beschränkt

Tagungsbeiz geöffnet von 09:30 – 19:30 h / www.esswerkstatt.ch / Anja Tanner
Bücherverkauf ganztägig geöffnet / Elisabeth Lindroos, Jörg Furrer / 
info@panbuch.ch 
Zwei Ruheräume stehen tagsüber zur Verfügung 

Die Anthroposophische Sommertagung Zürich unterstützt das 
Rudolf Steiner Archiv.

ANTHROPOSOPHISCHE

SOMMER
TAGUNG
ZÜRICH, 16.–19.7.2021

Veranstaltungskreis: Simon Andreas, Cornelius Bohlen, Markus Buchmann, 
Martin Frei, Henrik Löning, Anja Tanner

Plattenstrasse 37
8032 Zürich
043 268 20 50
info@sommertagung.ch 
www.sommertagung.ch



ZEITFRAGEN
Die heutige Menschheit sieht sich vor vielfältige Herausforderungen 
gestellt: Nicht nur die Klimakrise und eine Entfremdung von der  
Natur, sondern auch Krisen in sozialer und politischer Hinsicht  
prägen unsere Zeit. Doch wie lassen sich Zeitphänomene als geistige 
Aufgaben der Menschheit und des Menschseins begreifen und wo 
lassen sich Keime finden, die zur Lösung dieser Probleme beitragen? 

Nach dem Vorjahr widmet sich die Sommertagung zum zweiten Mal 
dem Thema «Zeitfragen». Weitere Infos und allenfalls kurzfristige  
Anpassungen finden Sie auf unserer Webseite www.sommertagung.ch

KURSE
Samstag, Sonntag, Montag, 17.–19.7. 

9:00 – 9:45 h
Jetzt! 
Auftakt für Alle / Künstlerisch-musikalische Einstimmung 
M.Buchmann, C. Görner, M. Sevarlic und U. Wendt

VORMITTAG
10:15 – 12:45 h

Kurs  1  Leben mit Schicksalsfragen 
  Ton- und Lauteurythmie / Eda Rechsteiner 
Kurs  2  Kunst und Vitalität 
  Plastisches Gestalten / Barbara Schnetzler 
Kurs  3    Seminar zum Vortragsthema 
  Dr. Markus Osterrieder 
Kurs  4  Das Wesen des kosmischen Kindes 
  Seminar / Karsten Massei 
Kurs  5  Zum Immunsystem von Erde und Mensch: 
  Grundlagen und praktische Übungen 
  Seminar / Dr. med. Christian Schopper

  Mittagessen in der Tagungsbeiz 12:30 – 13:30 h 

NACHMITTAG
14:30 – 17:15 h

Kurs 6  Stärke Deine Lebenskraft! 
  Eurythmie / Simone Zähringer 
Kurs  7  Bild – Klang – Bewegung: «Erde, du liebe, ich will»   
  Sprache und Musik / Christiane Görner und Marko Sevarlic 
Kurs  8  Stärkung der Immunkräfte durch Formenzeichnen 
  Formenzeichnen / Peter Büchi 
Kurs  9  Auf der Schwelle zuhause sein 
  Meditation und Eurythmie / M. Buchmann und U. Wendt 
Kurs  10  Klimapsychologie 
  Seminar zum Vortragsthema / Dr. med. Stefan Ruf 
Kurs  11  Der Weg des Menschen und das Symbol des Lebens 
  Seminar / Thomas G. Meier 

  Abendessen in der Tagungsbeiz 18:00 – 19:00 h

ABEND-PROGRAMM
Beginn 19:30 h

VORTRÄGE
Freitag, 16.7. 
Martin Ott
Ausbeutung oder Kooperation?
Eine Änderung unserer Beziehung zur Natur ist überfällig 

Samstag, 17.7.
Dr. Markus Osterrieder
Die Zukunft des Ost-West-Verhältnisses und die  
«vierte industrielle Revolution»

Sonntag 18.7. 
Dr. med. Stefan Ruf 
Klimapsychologie
Atmosphärisches Bewusstsein als Weg aus der Klimakrise

KÜNSTLERISCHER ABEND
Montag, 19.7.
Christiane Görner, Marko Sevarlic und Ulrike Wendt
«Et exspecto: In Erwartung» 
Zu Texten von Botho Strauß und mit Musik von Sofia Gubaidulina


